
Horario Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado 8-12
Elisa Ximena Elisa Ximena Elisa Ximena Elisa Ximena Elisa Ximena PAOLA TRUJILLO 

CARLOS JASSO
SABRINA RUIZ
AMANDA DURON

MARIANA DAVILA CLAUDIO VAZQUEZ MARIANA DAVILA MARIANA DAVILA JOSE DELGADO
OCTAVIO POMPA JAZMIN MAYORGA OCTAVIO POMPA OCTAVIO POMPA

ALEJANDRA MARTINEZ JOSE DELGADO ALEJANDRA MARTINEZ ALEJANDRA MARTINEZ

LORENA DELGADO BRENDA GONZALEZ LORENA DELGADO LORENA DELGADO
FRIDA LOBATO AMANDA DURON FRIDA LOBATO AMANDA DURON

MIGUEL GUTIERREZ
SABRINA RUIZ

MIGUEL GUTIERREZ
SABRINA RUIZ 13-16 SABRINA RUIZ 12-17HS

CLAUDIO VAZQUEZ FERNANDA QUIROZ 12-17 CLAUDIO VAZQUEZ
FERNANDA QUIROZ 13-
16

ALONDRA MARTINEZ

CARLOS JASSO ALONDRA MARTINEZ ANDREA MUÑOZ
ZEILA MALDONADO 13-
20 JOSE DELGADO

JESUS SERNA PAOLA TRUJILLO ELIUD JAFET
FRIDA LOBATO 13 - 
16 ZEILA MALDONADO 12-18

MARIA ESTEPHANY FRIDA LOBATO
BRENDA GONZALEZ 13-
16 MARIANA DAVILA

ANDREA MUÑOZ PAOLA MARTINEZ ANDREA MUÑOZ PAOLA MARTINEZ PAOLA MARTINEZ 
JESUS SERNA LUCY PERALES JESUS SERNA LUCY PERALES LUCY PERALES 
CARLOS JASSO ALEJANDRO MACIAS CARLOS JASSO ZEILA MALDONADO ALONDRA MARTINEZ
ELIUD JAFET CARLOS ESCOBEDO ELIUD JAFET ALEJANDRO MACIAS LORENA DELGADO
CLAUDIO VAZQUEZ CLAUDIA MILLAN CLAUDIO VAZQUEZ CARLOS ESCOBEDO OCTAVIO POMPA

ALONDRA MARTINEZ ADRIAN CORTES CLAUDIA MILLAN FERNANDA QUIROZ

Bernardo Diaz de Leon Bernardo Diaz de Leon Bernardo Diaz de Leon Bernardo Diaz de Leon Bernardo Diaz de Leon
Kristopher Ibarra Kristopher Ibarra Kristopher Ibarra Kristopher Ibarra Kristopher Ibarra
David Zavala David Zavala David Zavala David Zavala David Zavala

Clínica UCA

16-20 hs

12-16 hs 

8 a 12 hs

8-14 hs

14-20 hs



DIF Jesús María Paseo de los Chicahuales 401 Colonia deportiva, edificio metropolitano Jesus Ma.
Horario Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

ALEJANDRO MACIAS CLAUDIA MILLAN ALEJANDRO MACIAS CLAUDIA MILLAN  
SABRINA RUIZ ELIUD JAFET CARLOS ESCOBEDO CARLOS ESCOBEDO

MIGUEL GUTIERREZ BRENDA GONZALEZ MIGUEL GUTIERREZ MIGUEL GUTIERREZ
FRIDA LOBATO JAZMIN MAYORGA

8 a 12 hs

15-20 hs



HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 9-14
LUCY PERALES FERNANDA QUIROZ

ALEJANDRA MARTINEZ
ANDREA MUÑOZ

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SAB 9-13HS
10 a 13

16 a21

LINFOFISIK

KineMed    Klga. Mónica Ayala        Luciano Ponce 210. fracc Prados del sur

10 a 14 
hs

Quinta Avenida 704 Fracc. Las Américas.   Profe Joaquin

16-20hs



 



GERIATRÍA

Estancia de día Ntra. Sra de Gpe.  Soledad 207 Col. El Llanito     

ELIUD JAFET
JESUS SERNA 10-
12 ELIUD JAFET 10-12

JESUS SERNA 10-12
ANDREA MUÑOZ ANDREA MUÑOZ 10-12

CARLOS JASSO 10-12

Martes  10-13 hrs Jueves 10-12
MIGUEL GUTIERREZ
FRIDA LOBATO
CARLOS JASSO

 

  

Estancia Bosques    Klga. Brenda Cortés     Cerro 
de la Bufa 222  Bosques del Prado Nte

Lunes 10-12 Martes 10-14hs Jueves  10-12hs Viernes 10-14Miercoles 10-12



CMQ- MAC  Virginia 4491215840       república del Perú 102   Las américas
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

AMANDA DURON 8-12 OCTAVIO POMPA AMANDA DURON 8-12
BRENDA GONZALEZ 8-
12 MARIANA DAVILA BRENDA GONZALEZ 

PAOLA TRUJILLO 8-12
ZEILA 
MALDONADO PAOLA TRUJILLO 8-12

PAOLA TRUJILLO 8-
12

Gisselle Velasco Gisselle Velasco Gisselle Velasco Gisselle VelascoGisselle Velasco

 Med. Mayela Muñoz              CLÍNICA SOCAYA
HORARIO LUNES MIERCOLES VIERNES 

JOSE DELGADO 8-12 JOSE DELGADO 8-12
JAZMIN MAYORGA 8-12 JAZMIN MAYORGA 8-12JAZMIN MAYORGA 8-12
PAOLA TRUJILLO PAOLA TRUJILLO PAOLA TRUJILLO 

Maria Fernanda Maria Fernanda Maria Fernanda

HORARIO MARTES
LORENA DELGADO
ALEJANDRA MARTINEZ

Paola, Miroslava, Karen
Paola, Miroslava, 
Karen Paola, Miroslava, Karen

Paola, 
Miroslava, 
Karen

8-14 hs

8-13hs

8-14hs

HOSPITAL DE LA MUJER(TERAPIA INENSIVA Y NEONATOLOGIA, ESTIMULACION 
TEMPRANA) Dra. Maria del Rosario Sanchez Ortiz 

Calle República Argentina 123, las américas. Tel: 
9162242



BASKETBALL VARONIL
PARTIDOS

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sab/Dom

LUIS MORENO LUIS MORENO

LUIS MORENO 
4HS 
SEGUMIENTO

PARTIDOS
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sab/Dom

MARIA 
ESTEPHANY

MARIA 
ESTEPHANY

MARIA 
ESTEPHANY, 4 
HORAS DE 
SEGUIMIENTO 

PARTIDOS
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sab/Dom

ADRIAN CORTES ANDRÉS RDZ
ADRIAN 
CORTES

ADRIAN CORTES, 
4 HORAS DE 
SEGUIMIENTO

ANDRÉS RDZ 2HS 
SEGUIMIENTO

DEPORTES - Artes

ENTRENAMIENTOS Mar-Vie 19-21hs SEGUIMIENTO

ENTRENAMIENTOS  Mar-Vie 11-12:30 hs SEGUIMIENTO lu-vie 8-11hs
BASKETBALL FEMENIL

de 20-22

de 18-20

ENTRENAMIENTOS  Mar-Vie 7-9hs Seguimientos Martes-vie 8-11

7 a 9 hs

Futbol



Horario LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Klga. Viridiana 
Bonilla 15 a 
20hs

SABAS 
RAMIREZ SABAS RAMIREZ SABAS RAMIREZ 

Beatriz 
Martin Beatriz Martin Beatriz Martin Beatriz Martin Beatriz Martin

Horario LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
klgo. Benjamin 
Mora/ Klgo. 
Felipe Bernal

ANDRES 
RODRIGUEZ

BRYAN GARDUÑO
BRYAN 
GARDUÑO

BRYAN 
GARDUÑO

ANDRES 
RODRIGUEZ

Escuela de la Danza (Ferrocarrilero) Av Gomez Morín Universidad de 
las Artes

8 a 14 hs

14 a 
20hs

16 a 20

NECAXA









Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
CARLOS 
ESCOBEDO 
12:30

ALEJANDRO 
MACIAS 

LUCY PERALES 9-12:30
ALONDRA MARTINEZ 
9-11:30

CLAUDIA 
MILLAN 12:30

PAOLA 
MARTINEZ 

FERNANDA QUIROZ 9-
12:30

PAOLA MARTINEZ 

A2
CARLOS ESCOBEDO
CLAUDIA MILLAN
ALEJANDRO MACIAS
PAOLA MARTINEZ
LUCY PERALES
FERNANDA QUIROZ

ALONDRA MARTINEZ

MAHLE

9-13hs





Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
SABAS RAMIREZ ANDRES RODRIGUEZ MARIA ESTEPHANY MARIA ESTEPHANY
BRYAN GARDUÑO LUIS MORENO LUIS MORENO
ADRIAN CORTES SABAS RAMIREZ 10-12 SABAS RAMIREZ 10-12

8 a 12 hs

Atención Primaria Centro de Salud Margaritas
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